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ЛИСТОК-ВКЛАДЫШ - ИНФОРМАЦИЯ ДЛЯ ПАЦИЕНТА 

Фунгилам 10 мг/мл раствор для наружного применения 

Фунгилам с эвкалиптом 10 мг/мл раствор для наружного применения 

Нафтифин 

 

Перед применением препарата полностью прочитайте листок-вкладыш, 

поскольку в нем содержатся важные для вас сведения. 

Всегда применяйте препарат в точности с данным листком или рекомендациями 

лечащего врача, или работника аптеки. 

Сохраните листок-вкладыш. Возможно, вам потребуется прочитать его еще раз. 

Если вам нужны дополнительные сведения или рекомендации, обратитесь к 

работнику аптеки. 

Если у вас возникли какие-либо нежелательные реакции, обратитесь к лечащему 

врачу или работнику аптеки. Данная рекомендация распространяется на любые 

возможные нежелательные реакции, в том числе на не перечисленные в разделе 4 

листка-вкладыша. 

Если состояние не улучшается в течение 4-х недель или оно ухудшается, вам 

следует обратиться к врачу. 

 

В этом листке-вкладыше содержится информация: 

1. Что из себя представляет препарат Фунгилам, и для чего его применяют. 

2. О чем следует знать перед применением препарата Фунгилам. 

3. Применение препарата Фунгилам. 

4. Возможные нежелательные реакции. 

5. Хранение препарата Фунгилам. 

6. Содержимое упаковки и прочие сведения. 

 

1. ЧТО ИЗ СЕБЯ ПРЕДСТАВЛЯЕТ ПРЕПАРАТ ФУНГИЛАМ И ДЛЯ ЧЕГО ЕГО 

ПРИМЕНЯЮТ 

Торговое наименование, действующие вещества и фармакотерапевтическая 

группа препарата 

Препараты Фунгилам и Фунгилам с эвкалиптом содержат действующее вещество 

нафтифин и относятся к противогрибковым средствам для наружного 

применения. 

 

Показания к применению 

Местное лечение грибковых инфекций, вызванных возбудителями, 

чувствительными к нафтифину: 

- грибковые инфекции кожи и кожных складок с сопутствующим зудом или без 

него; 

- грибковые инфекции ногтей;  

- кожные кандидозы; 

- отрубевидный лишай. 
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Сведения о пользе применения препарата 

Препарат Фунгилам предназначен для лечения грибковых заболеваний кожи и 

активен в отношении различных возбудителей грибковой инфекции, таких как 

Trichophyton, Microsporon, Epidermophyton, Candida, Aspergillus, Sporothrix 

schenkii. Он также проявляет антибактериальную активность против 

микроорганизмов, которые часто сопутствуют микозам. 

Фунгилам оказывает противовоспалительное действие, благодаря которому 

быстро исчезают признаки воспаления, особенно зуд.  

 

2. О ЧЕМ СЛЕДУЕТ ЗНАТЬ ПЕРЕД ПРИМЕНЕНИЕМ ПРЕПАРАТА 

ФУНГИЛАМ 

Противопоказания 

Не применяйте препарат Фунгилам, если у вас аллергия на нафтифин или любые 

другие компоненты препарата (перечисленные в разделе 6 листка-вкладыша). 

 

Особые указания и меры предосторожности 

Перед применением препарата Фунгилам проконсультируйтесь с лечащим 

врачом или работником аптеки. 

Фунгилам предназначен только для наружного применения на коже и ногтях. 

Фунгилам не предназначен для применения в офтальмологии. 

Раствор нельзя применять на открытых ранах или трещинах. 

Препарат содержит пропиленгликоль, который может вызвать раздражение кожи. 

Фунгилам наносят неразбавленным и не смешивают с другими препаратами для 

наружного применения, т.к. из-за сниженной концентрации эффективность 

активного вещества может быть недостаточной. 

Фунгилам не вызывает повышение чувствительности кожи к свету. 

 

Дети и подростки 

Безопасность и эффективность нафтифина у детей и подростков до 18 лет не 

изучена. 

 

Другие препараты и препарат Фунгилам 

Сообщите лечащему врачу или работнику аптеки о том, что вы принимаете, 

недавно принимали или можете начать принимать какие-либо другие 

препараты. 

Взаимодействия с другими лекарственными веществами не отмечены. 

 

Препарат Фунгилам с пищей и напитками 

Взаимодействия с алкоголем не отмечены. 

 

Применение беременными и кормящими грудью женщинами, сведения о 

фертильности 

Если вы беременны или кормите грудью, думаете, что забеременели, или 

планируете беременность, перед началом применения препарата 

проконсультируйтесь с лечащим врачом. 

ЛП РГ УТВЕРЖДЕНО



3 

Беременность 

В качестве предупредительной меры предпочтительно не применять Фунгилам во 

время беременности. 

Кормление грудью 

Фунгилам не следует применять в период грудного вскармливания. 

 

Управление транспортными средствами и работа с механизмами 

До настоящего времени сообщения о подобном влиянии не поступали. 

 

3. ПРИМЕНЕНИЕ ПРЕПАРАТА ФУНГИЛАМ 

Всегда применяйте данный препарат в полном соответствии с данным 

листком или рекомендациями лечащего врача или работника аптеки. При 

появлении сомнений посоветуйтесь с лечащим врачом или работником 

аптеки.  

Фунгилам предназначен только для наружного применения на коже и ногтях. 

Для лечения грибковой инфекции кожи применять один раз в сутки. 

Для лечения грибковых инфекций ногтей применяют два раза в сутки. 

Пораженную кожу и прилегающие к ней участки очищают, высушивают, затем 

тщательно смачивают раствором прямо из флакона или при помощи ватного 

тампона. 

Для лечения грибковых инфекций ногтей применяют два раза в сутки, нанося со 

стороны свободного края ногтя. Перед первым применением раствора 

максимально удаляют пораженную часть ногтя ножницами или пилкой для 

ногтей.  

Для устранения грибковой инфекции и профилактики повторного заражения 

рекомендуется придерживаться следующих мер предосторожности: 

• Ежедневно менять полотенца, одежду и белье, которые вступают в контакт 

с больной кожей. 

• Не носить плотную воздухонепроницаемую одежду и обувь (например, 

носки из синтетической ткани, тесную обувь). Тщательно высушивать больную 

кожу после мытья. В случае грибкового поражения стоп, не следует ходить 

босиком дома или в общественных местах, чтобы предотвратить повторное 

инфицирование или распространение патогенных возбудителей. Баню и сауну 

можно посещать только после полного избавления от грибковой инфекции. 

• Необходимо соблюдать меры личной гигиены для предотвращения 

повторного заражения. 

Безопасность и эффективность нафтифина у детей и подростков до 18 лет не 

установлена. 

 

Продолжительность терапии 

Для предотвращения рецидива инфекции лечение следует продолжать не менее 

двух недель после клинического выздоровления. 

Продолжительность лечения при онихомикозах определяется скоростью 

отрастания ногтевых пластин и может составлять от 3-х до 6-ти месяцев, пока 

новый ноготь полностью не отрастет. 
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Если состояние не улучшается в течение 4-х недель или оно ухудшается, следует 

обратиться к врачу. 

 

Если вы забыли принять Фунгилам или приняли недостаточное количество, 

продолжайте применять лекарственный препарат далее согласно режиму 

дозирования. Не удваивайте дозу, чтобы компенсировать пропущенный прием 

препарата. 

 

Если вы применили препарат Фунгилам больше, чем следовало. 

Острая передозировка и общая интоксикация при наружном применении 

нафтифина маловероятны. При случайном приеме внутрь рекомендуется 

обратиться к врачу. 

 

При наличии вопросов по применению препарата, обратитесь к лечащему 

врачу или работнику аптеки. 

 

4. ВОЗМОЖНЫЕ НЕЖЕЛАТЕЛЬНЫЕ РЕАКЦИИ 

Подобно всем лекарственным препаратам Фунгилам может вызывать 

нежелательные реакции, однако они возникают не у всех. 

С неизвестной частотой могут возникать ощущение сухости, жжения или 

покраснение. 

Если вы отмечаете любой из указанных симптомов, прекратите применение 

препарата и обратитесь к лечащему врачу. 

Сообщение о нежелательных реакциях 

Если у вас возникают какие-либо нежелательные реакции, проконсультируйтесь 

с врачом или работником аптеки. Данная рекомендация распространяется на 

любые возможные нежелательные реакции, в том числе на не перечисленные в 

листке-вкладыше. Вы также можете сообщить о нежелательных реакциях 

напрямую через pharmacovigilance@lphc.by . Сообщая о нежелательных реакциях, 

вы помогаете получить больше сведений о безопасности препарата. 

 

5. ХРАНЕНИЕ ПРЕПАРАТА ФУНГИЛАМ 

Храните препарат в недоступном для ребенка месте так, чтобы ребенок не мог 

увидеть его. 

Не применяйте препарат после истечения срока годности (срока хранения), 

указанного на картонной пачке. Датой истечения срока годности является 

последний день месяца. 

Храните при температуре ниже 25 ºС. 

После вскрытия флакона препарат годен в течение 28 суток. 

Не выбрасывайте препарат в канализацию. Уточните у работника аптеки, как 

следует утилизировать (уничтожать) препараты, которые больше не потребуются. 

Эти меры позволят защитить окружающую среду. 

 

6. СОДЕРЖИМОЕ УПАКОВКИ И ПРОЧИЕ СВЕДЕНИЯ 

Препарат Фунгилам содержит 

mailto:pharmacovigilance@lphc.by
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Действующим веществом Фунгилама и Фунгилама с эвкалиптом является 

нафтифин.  

Фунгилам 10 мг/мл раствор для наружного применения содержит 

вспомогательные вещества: спирт этиловый 96%, пропиленгликоль, воду 

очищенную. 

Фунгилам с эвкалиптом 10 мг/мл раствор для наружного применения содержит 

вспомогательные вещества: спирт этиловый 96%, пропиленгликоль, эвкалиптовое 

масло, воду очищенную. 

 

Внешний вид препарата Фунгилам и содержимое упаковки 

Раствор объемом 10 мл или 20 мл во флаконе из коричневого стекла, 

укупоренном винтовой крышкой с контролем первого вскрытия в комплекте с 

вертикальной капельницей. По 1 флакону в одной картонной пачке в комплекте с 

листком-вкладышем.  

 

Держатель регистрационного удостоверения и производитель 

Республика Беларусь 

ООО «Ламира-Фармакар» 

222215, Минская область, Смолевичский район, Озерицко-Слободской с/с, 10Б 

вблизи аг. Слобода, комната 55. 

Тел/факс: + 375 (17) 555-52-76 

E-mail: info@lphc.by 

 

Отпуск из аптек 

Отпускают без рецепта врача. 

 

Листок-вкладыш пересмотрен 

март 2020 
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